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В 2024 году наша организация продолжила деятельность в области
профилактики ВИЧ-инфекции, ИППП, парентеральных вирусных
гепатитов B и C, а также в сфере борьбы с туберкулезом на базе 14
консультационных центров РМОО «Встреча». Эти усилия затрагивают
миллионы жизней. Мы понимаем, что подведение итогов – это не
только подсчет цифр и процентов. Это прежде всего отражение нашей
общей работы, усилий и достижений, которые стали результатом
взаимодействия множества людей: сотрудников организации,
медицинских работников, волонтеров и самих клиентов. Так, мы
можем подвести важные итоги прошедшего года. 
Во-первых, мы провели ряд информационно-просветительских
мероприятий, которые предоставили платформу для обсуждения
важных тем, связанных с такими заболеваниями, как ВИЧ-инфекция,
сифилис и гепатиты B и C, а также туберкулез. Эти мероприятия
привлекли внимание широкой аудитории, способствовали повышению
осведомленности о проблемах ИППП и туберкулеза и мотивировали
людей проходить обследование.
Во-вторых, мы увеличили количество проведенных экспресс-тестов на
ВИЧ благодаря работе мобильного пункта, а также социальным
работникам, выезжающим в различные населенные пункты Беларуси.
Кроме того, все желающие, прошедшие тестирование, получили
консультации по вопросам профилактики ВИЧ. Это позволило
повысить осведомленность ключевых групп о важности регулярного
тестирования.
В-третьих, мы значительно расширили программы поддержки людей,
затронутых проблемой туберкулеза, включая такие направления как
«Раннее выявление туберкулеза», «Социальное сопровождение для
людей с туберкулезом», «Программа психосоциальной поддержки
больных туберкулезом». 

Председатель Совета организации 

Виталий Красько

Данные инициативы не только улучшили
здоровье и благополучие людей, затронутых
проблемой туберкулеза, но и способствовали
созданию более информированного и
сплоченного сообщества.



11 448 человек прошли
экспресс-тестирование на
ВИЧ с дотестовым и
послетестовым
консультированием, из них:

237 человек прошли
индексное тестирование
по направлению своих
партнеров;

РЕЗУЛЬТАТЫ РАБОТЫ
2024 ГОДА 

16 782 человека получили
услуги организации
136 218 презервативов
127 971 лубрикант
получили посетители
консультативных центров
РМОО «Встреча»

Тестирование на
ВИЧ-инфекцию

Деятельность по профилактике
ВИЧ-инфекции среди ключевых
групп населения:

958 человек прошли самотестирование на ВИЧ,
заказав наборы на сайте организации, 81,5%
клиентов сообщили свой результат после
тестирования, 4 человека с положительным
результатом были направлены в учреждения
здравоохранения для подтверждающего
обследования.



получили положительный
результат

62
человека

18
человек

прошли подтверждающее
тестирование в учреждениях
здравоохранения

начали прием
антиретровирусной терапии

17
человек

Из 11 448 человек, прошедших
экспресс-тестирование на ВИЧ:

Каскад услуг в связи
с ВИЧ-инфекцией



сдал экспресс-тест на
гепатит В

6
человек

получили
положительный
результат

сдали экспресс-тест
на гепатит С

получили
положительный
результат

18
человек

получили
положительный
результат

52
человека

Услуги по профилактике и
диагностике гепатитов В, С

и сифилиса

1241
человек

1150
человек

сдали тест
на сифилис

1988
человек

Все люди с положительным результатом экспресс-тестирования
направлены на подтверждающее обследование в учреждения
здравоохранения для постановки диагноза и назначения лечения.



Работа мобильного
пункта профилактики
ВИЧ-инфекции

в 21 населенный пункт
Минской области
проведены выезды
сотрудников организации

получили профилактические услуги
на базе мобильного пункта

прошли экспресс-тестирование
на ВИЧ

362
человека

195
человек

прошли экспресс-тестирование на
гепатиты В и С

59
человек



Услуги для людей,
живущих с ВИЧ

Программа социального сопровождения
(кейс-менеджмент) для людей, живущих с ВИЧ,
реализовывалась в 9 городах: 

Минск, Гродно, Гомель, Витебск, Брест, Могилев,
Бобруйск, Светлогорск, Мозырь

84
клиента

успешно завершили
участие в программе

получили услуги длительного
социального сопровождения, из них:

222
клиента

продолжат участие в
программе в 2025 г.

118
клиентов

(сформирована приверженность
лечению и достигнута подавленная

вирусная нагрузка)



Услуги консультантов по вопросам жизни с ВИЧ
оказывались в 9 городах:

Минск, Гродно, Гомель, Витебск, Брест, Могилев,
Бобруйск, Светлогорск, Мозырь

                         консультаций проведено для людей,
живущих с ВИЧ, и их ближайшего социального окружения.
1740



Программа      предэкспозиционной
(доконтактной) профилактики ВИЧ
(ПрЭП)

использовали схему профилактики
«по требованию»

использовали постоянную схему приема

45%

55%

Программа доконтактной профилактики ВИЧ
реализуется в сотрудничестве с учреждениями
здравоохранения в 6 городах:

Минск, Гомель, Гродно, Могилев, Витебск, Брест

человек участвовал в программе
401



Консультационная
помощь и поддержка

получили помощь профильных медицинских
специалистов, которыми проведено

клиента584

В центрах РМОО «Встреча» можно получить талон к
«доверенным врачам» различных специальностей

консультаций1 010 

В 12 центрах РМОО «Встреча» психологи оказывали
бесплатную и анонимную консультативную помощь

клиентов660
получили помощь психолога

психологические
консультации2673

проведены в 2024 году, из них:
2 620 индивидуальных и 53 групповых консультаций



Информационно-
просветительская
работа 

544
информационно-просветительских мероприятия и занятия по
вопросам профилактики ВИЧ/ИППП и формирования здорового
образа жизни проведены, и их посетили 4 775 человек

156 мероприятий проведено с привлечением профильных
специалистов: медицинских сотрудников, психологов и т. д.

277
новых посетителей привлечены на сервисы организации
благодаря участию в информационно-просветительских
мероприятиях

человек посетили сайт vstrecha.by, на интернет-ресурсе опубликовано
130 информационных материалов и статей по вопросам
профилактики и лечения ВИЧ-инфекции, туберкулеза, ИППП и
смежных тем, связанных с сохранением здоровья

человек подписаны на наши страницы в соцсетях ВКонтакте,
Instagram, Telegram и Facebook

124тыс.

2,6 тыс.

16
наименований информационно-образовательных буклетов и брошюр
по теме ВИЧ, ИППП и туберкулеза было издано для целевых групп
организации

25 тренингов и рабочих встреч было проведено для разных категорий
сотрудников по обсуждению хода реализации проекта



Услуги для людей,
затронутых проблемой
туберкулеза

Программа реализовывалась в г. Минске с апреля 2024 г. в сотрудничестве
с УЗ «Минский клинический центр фтизиопульмонологии»

Раннее выявление туберкулеза

проконсультированы по вопросам профилактики и
диагностики туберкулеза (далее – ТБ) и проанкетированы
для выявления ранних признаков ТБ

293
человека

222
человека

получили направление на
рентгенофлюорографическое
обследование (далее – РФО)

прошли РФО в учреждениях
здравоохранения

157
человек

выявлены изменения по результатам РФО
человек

6у

Все они направлены/доведены к врачу-фтизиатру для получения
консультации и прохождения дополнительного обследования



Услуги предоставлялись в Минской, Брестской, Гродненской, Гомельской и
Могилевской областях командами кейс-менеджмента в составе врача,
медицинской сестры, психолога, социального работника и равного
консультанта.  

125 пациентов с ТБ получили помощь, из них

37 человек успешно завершили участие в программе

2498 консультаций проведено

293 мероприятия выполнены в полном объеме

Социальное сопровождение для
людей с туберкулезом

Кейс-менеджмент для людей с ТБ, освободившихся из мест
лишения свободы. Услуги предоставлялись для лиц,
освободившихся из ИК-4 и ИК-12.

10 человек получили помощь в формировании
приверженности лечению и диспансерному
наблюдению в связи с туберкулезом

45 услуг оказано для решения социальных,
медицинских и иных проблем клиентов программы

Кейс-менеджмент для людей с ТБ, находящихся
на стационарном и амбулаторном лечении.
Дата начала – 1 июля 2024 г.



Программа реализовывалась в Гомельской области. Услуги
предоставлялись мобильной бригадой в составе врача психиатра-
нарколога, медицинской сестры и водителя.

99 выездов было совершено

20 человек завершили лечение ТБ

Программа психосоциальной поддержки больных
туберкулезом 

61 пациент с ТБ получил поддержку волонтеров, из них

30 человек полностью излечились, остальные
продолжают лечение

25 пациентов с ТБ получили помощь психолога

Программа помощи пациентам с ТБ и зависимостью
от психоактивных веществ, в том числе алкоголя

Программа реализовывалась во всех областях Республики Беларусь и г.
Минске с 1 июля 2024 г. В направлении психосоциальной поддержки
работали 35 волонтеров и 7 региональных психологов.



Проведена доработка мобильного приложения для ключевых
групп населения «Навигатор здоровья+»:
внедрены 3 чата со специалистами (онлайн, видео- и голосовые сообщения);
разработана галерея для фото- и видеоматериалов.

Инновации
2024 года

открылся новый центр РМОО «Встреча» в г. Барановичи, 
В апреле 2024 г.

в котором предоставляются услуги по экспресс-тестированию на ВИЧ,
распространяются средства контрацепции как на базе консультационного центра,
так и во время полевых выходов, а также организовываются информационно-
просветительские мероприятия для обсуждения ряда важных тем, связанных с
такими заболеваниями, как ВИЧ, сифилис и гепатиты B и C, а также туберкулез.

расширился спектр услуг для людей, затронутых проблемой
туберкулеза:

В РМОО «Встреча»

начали реализовываться компоненты проекта: «Раннее выявление туберкулеза» (с
1 апреля 2024 г.), «Социальное сопровождение для людей с туберкулезом,
находящихся на стационарном и амбулаторном лечении» (с 1 июля 2024 г.),
«Программа психосоциальной поддержки больных туберкулезом» (с 1 июля 2024
г.).

Созданы 4 анимационных ролика
по следующим темам: «Профилактика ВИЧ-инфекции», «Вирусные гепатиты»,
«Доконтактная профилактика ВИЧ (ДКП/ПрЭП)», «Самотестирование на ВИЧ».

начали работать психотерапевтические группы
В октябре 2024 года в г. Минске

для мужчин с повышенным риском инфицирования ВИЧ, а также для
мужчин, живущих с ВИЧ.



Участие в проектах
государственного
социального заказа
В 2024 году успешно реализованы
8 проектов государственного социального заказа:

Проект «Расширение доступа к современным методам
профилактики инфицирования ВИЧ, включая экспресс-

тестирование на ВИЧ-инфекцию, для мужчин, практикующих
секс с мужчинами в городе Гродно» 

Период реализации: с 01.11.2023 г. по 31.05.2024 г. 

В ходе реализации проекта были достигнуты следующие
результаты:

вовлечены в проект 250 МСМ, получивших пакет
профилактических услуг;
223 из которых прошли экспресс-тестирование на ВИЧ и
узнали свой результат;
процент протестированных представителей целевой
группы от количества охваченных составил 89,2%, что на
19,2% больше от запланированного показателя по проекту
(не менее 70%).

1

Проект «Повышение эффективности модели раннего
выявления туберкулеза среди групп населения с высоким

риском заражения туберкулезом» в Брестской области

Период реализации: с 08.11.2023 г. по 20.12.2024 г.

В ходе реализации проекта были достигнуты следующие
результаты:

вовлечены в проект 1206 человек;   
100% проконсультированы по вопросам профилактики и
ранней диагностики ТБ и проанкетированы для выявления
ранних признаков ТБ; 
100% охвачены мотивационным интервью на прохождение
РФО и/или иммунодиагностического обследования;
100% прошли РФО и/или иммунодиагностическоe
обследование;
13 человек из них по результатам РФО направлены на
консультацию к врачу-фтизиатру.

2



Проект «Проведение профилактических мероприятий по
предупреждению распространения туберкулеза –

улучшение выявления туберкулеза в целевых группах»
в Гомельской области

Период реализации: с 08.01.2024 г. по настоящее время.

В ходе реализации данного проекта в 2024 г. были
достигнуты следующие результаты:

вовлечен в проект 751 человек;
100% проконсультированы по вопросам формирования
здорового образа жизни, способам и методам
своевременного выявления ТБ органов дыхания, о
медицинских учреждениях, где можно пройти
обследование на ТБ;
100% проанкетированы для выявления ранних признаков
ТБ; 
251 человек прошел РФО; 
28 человек из них по результатам РФО направлены на
консультацию к врачу-фтизиатру.

3

Проект «Формирование у людей, живущих с ВИЧ,
приверженности к медицинскому наблюдению

и антиретровирусной терапии в Могилевской области»
г. Могилев, г. Бобруйск, г. Осиповичи

Период реализации: с 23.04.2024 г. по 15.12.2024 г.

В ходе реализации проекта в 2024 г. были достигнуты
следующие результаты:

проведена работа с 54 (100%) клиентами; 
получены значимые для целей проекта данные о
невозможности постановки на диспансерный учет по 7
клиентам, что составляет 13% от количества клиентов, по
которым получена информация в ходе поиска;
проведена работа по мотивации к возобновлению
диспансерного наблюдения среди оставшихся 47
клиентов;
диспансерное наблюдение в КДО/КДК возобновили 96%
клиентов (показатель проекта 75%) от охваченных
мероприятиями проекта, за исключением тех, о ком были
получены данные о невозможности возобновления
терапии по объективным причинам.

4



Проект «Вовлечение в процесс оказания медицинской
помощи пациентов из неактивной диспансерной группы

по ВИЧ-инфекции, состоящих на статическом и/или
диспансерном учетах в Минской области»

Период реализации: с 01.04.2024 г. по настоящее время

В ходе реализации проекта в 2024 г. были достигнуты
следующие результаты:

в период с апреля по ноябрь 2024 г. охвачены
мероприятиями проекта 300 клиентов, что соответствует
100% от запланированного показателя; 
в ходе деятельности диспансерное наблюдение в КДО
возобновили 85 человек, что составляет 75%
(запланированный показатель не менее 75%); 
получены данные о невозможности возобновления
терапии 186 человек, не установлена связь с клиентами
посредством телефонных звонков и посещения на дому -
34 человека.

5

Проект «Повышение эффективности модели раннего
выявления туберкулеза среди групп населения с высоким

риском заражения туберкулезом в Минской области»

Период реализации: с 01.04.2024 г. по настоящее время

В ходе реализации проекта в 2024 г. были достигнуты
следующие результаты:

в проект было вовлечено 700 человек;
100% проконсультированы по вопросам профилактики и
диагностики ТБ; 
100% проанкетированы для выявления ранних признаков
ТБ; 
49 человек прошли РФО, по результатам обследований
изменений не выявлено.

6



Проект «Повышение эффективности модели раннего
выявления туберкулеза среди групп населения с высоким

риском заражения туберкулезом
в г. Могилев и г. Бобруйск»

Период реализации: с 06.05.2024 г. по 30.11.2024 г.

В ходе реализации проекта были достигнуты следующие
результаты:

в проект был вовлечен 751 человек;
100% проконсультированы по вопросам профилактики и
ранней диагностики ТБ и проанкетированы для
выявления ранних признаков туберкулеза;
535 человек охвачены мотивационным интервью на
прохождение РФО;
533 человека прошли РФО;
21 человек из них по результатам РФО направлен на
консультацию к врачу-фтизиатру.
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Проект «Вовлечение в процесс оказания медицинской
помощи пациентов из неактивной диспансерной группы,

проживающих в городе Минске»

Период реализации: с 03.01.2023 г. по настоящее время

В ходе реализации проекта в 2024 г. были достигнуты
следующие результаты:

в период с января по ноябрь 2024 г. охвачены
мероприятиями проекта 280 клиентов, что соответствует
100% от запланированного показателя; 
в ходе деятельности консультантов диспансерное
наблюдение в КДО возобновили 102 человека, что
составляет 71,8% (запланированный показатель не менее
50%);
получены данные о невозможности возобновления
терапии 138 человек, не установлена связь с клиентами
посредством телефонных звонков и посещения на дому –
19 человек. 

8


